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Coucou, 
 
Voici la par5e du guide concernant les UELC, UE librement choisie. Chaque année, de la FGSM2 
à la DFASM3, la faculté vous demande d’en choisir une parmi la liste, si vous ne faites pas de 
d’UE de M1 de recherche.  

En FGSM2 à Lyon Sud, l’UELC Sports Études est obligatoire et donc automa5quement validée 
pour tous les étudiant(e)s ayant par5cipé à la semaine sport. 
 
De plus, si vous vous engagez dans la vie associa5ve de Lyon Sud (tutorat, …), votre UELC de 
FGSM3 sera validée par an5cipa5on.  
 
De même, si vous effectuez une mobilité interna5onale au semestre ou à l’année, l’UELC 
Rela5on Interna5onale sera validée en FGSM3. 
 
Ces op5onnelles sont pour la plupart communes à Lyon Sud et à Lyon Est. 
 
Nous vous invitons à vous renseigner d’avantage sur les op5onnelles qui vous intéressent car 
certaines informa5ons peuvent manquer à ce guide ou changer en cours d’année. Vous 
trouverez sur ce lien les programmes de chaque UELC : 
 
hYps://lyon-est.univ-lyon1.fr/forma5on/unites-d-enseignements-libres/ 
 
NB : Certaines des UELC de Lyon Est ne sont pas disponibles pour les Lyon Sud. 
 
 
A#en&on ERASMUS  
Vous êtes exemptés du choix d’UELC, elle sera validée par le bureau de la mobilité 
interna5onale. 
Donc vous n’avez aucune démarche à faire. 
 
 
 

 
 
 

Cette année les choix auront lieu du 09 septembre au 17 septembre sur la plateforme  
hYps://mascol.univ-lyon1.fr/ 
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Bon à savoir : 
 

• Votre inscrip5on administra&ve doit être impéra5vement finalisée avant le 04 
septembre. 

• Si vous ne choisissez pas d’UELC avant la date butoir (17 septembre), une UELC 
vous sera aYribué d’office. 

• Votre affecta5on vous sera transmise autour du 02 octobre. 
• Les étudiant(e)s de DFGSM 2 à DFASM 2 doivent obligatoirement saisir 8 vœux par 

ordre de préférence. 
• Les étudiant(e)s de DFASM 3 doivent obligatoirement saisir 5 vœux par ordre de 

préférence. 
• Les étudiant(e)s ayant postulé et ayant été retenus au préalable à l’UELC Ac5vités 

Physiques et Spor5ves, doivent impéra5vement la choisir en vœu numéro 1. 
• Les étudiant(e)s ayant postulés au préalable à une UELC avec procédure de 

sélec5on doivent impéra5vement la choisir en vœu numéro 1. 
• Toute affecta&on est défini&ve. 
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Organisé par : Lyon Est 
 
Responsable : Laurent GUYOTOT (pra5que) et Julie-Anne CHEMELLE (Théorie) 
 
Descrip3on : 
 
Contenu : Par5e théorique : environ 30h les jeudis durant toute l’année, répar5 
entre les sites de Lyon Sud et Lyon Est. 
Par5e pra5que spor5ve sur 24 semaines entre septembre et avril (à Lyon Est ou 
à la Doua). 
 
Programme Théorique :  Performance et la traumatologie spor5ve, les 
urgences liées à la pra5que du sport, les spécificités chez l’enfant, la nutri5on, 
le dopage, … 
 
Modalités d’inscrip3on : 

1. Choix de la pra5que spor5ve (lien vers les plannings d’ac5vités : 
hYps://suaps.univ-lyon1.fr/inscrip5ons-pra5que/secteur-sante/planning-
sante-21-22 ) et inscrip5on sur le site du SUAPS du 31 aout au 14 
septembre (sauf élèves de l’ESA). 

2.  Inscrip5on pédagogique sur la plateforme des choix des UELC (ouvert du 
09 au 17 septembre sur hYps://mascol.univ-lyon1.fr/ ). 

3. Affecta5ons des ac5vités le vendredi 15 septembre sur 
hYps://tomuss.univ-lyon1.fr/  

4. Démarrage de la par5e pra5que avec le SUAPS la semaine du 18 
septembre (sauf élèves de l’ESA). 

5. Présence obligatoire à la réunion d'UELC APS inter-pro du 05 Octobre 2023 
 
Modalités de Contrôle des Connaissances :  

• Présence obligatoire en cours théorique et en pra5que.  
• Par5e théorique : contrôle terminale correspondant à 50% de la note 

finale. 
• Par5e pra5que : semestrialisée donc possibilité de changer l’ac5vité d’un 

semestre à l’autre. Contrôle con5nue tout au long de l’année 
correspondant à 50% de la note finale.  

 

  DFGSM 3 – DFASM 1 – DFASM 2 – DFASM 3  



Page 7 sur 47 
 

+ 

 

· Peu prenant 
· Pra5que accessible et bien 

encadrée 
· Le sport et les cours de 

traumatologie 

 

- 

· Déplacement à Lyon Est pour la 
plupart des sports et théorie. 

· Qualité de l’entrainement, se       
renseigner sur l’enseignant plus 
que sur le sport… 

· Cours un peu longs pour ce qui 
s’y dit. 

 

 

! ! ! ! ! 
 
Avis : 
 

« Les cours sont intéressants, simples et prennent peu de temps. L’examen théorique est faisable, 
et en praCque il est facile d’avoir une note correcte si on maîtrise un minimum le sport. » 

- Étudiant(e) en FGSM3 
 

« Les séances de sport sont bien encadrées, avec des exercices variés sans pousser à la 
compéCCon. Cela permet de faire une acCvité sporCve toute l’année, donc de s’aérer pour mieux 
réviser le reste, notamment en D2 ou D3. » 

- Étudiant(e) en DFASM1 
 

« Les cours manquent vraiment d’intérêt. Les profs sont lents et la plupart des cours pourraient se 
faire en une heure au lieu de 3. Mais au moins, le tout ne prend pas beaucoup de temps. » 

- Étudiant(e) en DFASM2 
 

« Entrainement assuré chaque semaine mais j'ai pris nataCon et l'entraineur était en fait prof 
d’équitaCon. Donc faut savoir bien nager et on n’apprend strictement rien » 

- Étudiant(e) en DFASM1 
 
Contact : 
 
En cas de problème ou de retard lié à l'inscrip5on dans la par5e pra5que 
contacter le responsable Laurent GUYOTOT. 
Mail : laurent.guyotot@univ-lyon1.fr     
Numéro : 06 10 76 92 54 (ne répond pas aux SMS) 

 
Pour plus d’info se rendre sur le site https://suaps.univ-lyon1.fr/inscriptions-

pratique/secteur-sante/uelc-sport-2023-24 
 
NB : Le choix de ce#e UELC vous engage à ne postuler qu’à ce#e UELC ! 
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Organisé par : Lyon Est 
 
Responsable : Pr. Grégoire COZON et Uta ZIMMERLINKAT 
 
Descrip3on : 
 
Contenu : Appren5ssage de la langue allemande pour préparer un séjour 
universitaire ou hospitalier en pays germanophone pour des étudiant(e)s en 
santé 
 
Programme : 

• Automne : bagage linguis5que élémentaire de vie, vocabulaire scien5fique 
et médical + pharmaceu5que + sage-femme, compréhension orale, prise 
de cours en allemand, res5tu5on de cours à par5r de notes 
 

• Printemps : le corps humain, appareil diges5f, la respira5on, système de 
santé en Allemagne, écrire des mails, vocabulaire université, travail sur des 
textes, compréhension orale 

 
Modalités d’inscrip3on : 

1. Étudiant(e)s en santé ayant des no5ons d’allemand et désirant effectuer 
un séjour de forma5on dans un pays germanophone (semestre, année 
universitaire ou stage hospitalier).  

2. Pré-requis : niveau A2 minimum, lettre de motivation en français et/ou 
en allemand à envoyer avant le 27 Août, entretien en distanciel avec 
Mme ZIMMERLINKAT le 1 Septembre.   
 

Modalités de Contrôle des Connaissances :  
• Automne : CC (à l’écrit et à l’oral) 
• Printemps : CC (à l’écrit et à l’oral) 

 
Contact :  
Mail : gregoire.cozon@chu-lyon.fr                  utazimmerlinkat@univ-lyon1.fr  

 
 
 
 

   DFGSM 3 – DFASM 1 – DFASM 2 – DFASM 3  
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Organisé par : Lyon Est 
 
Responsable : Dr. Timothée Jacquesson 
 
Descrip3on : 
 
Contenu :  

• Fournir des no5ons d’anatomie plus avancées expliquant la sémiologie 
retrouvée dans les différentes spécialités ou théma5ques d’organe. 

• Renforcer l’appren5ssage des symptômes et des no5ons cliniques grâce à 
la compréhension des éléments d’anatomie mis en jeu.  

• PermeYre de mieux se préparer aux évalua5ons par examens cliniques 
objec5fs et structurés (ECOS).  

 
Programme : 

• Les cours ont lieu les jeudis de 14 à 17 heures. Programme sur le site de 
la fac. 

Modalités de Contrôle des Connaissances :  
• Examen final : durée d’1h40, style QCM, le jeudi 2 Mai de 15 à 16h.  

 
Contact :  
Mail :  thimothee.jacques@univ-lyon1.fr 
 

+ 

 

 - 

· Catalogue de no5ons  

· Pas de discernement des 
no5ons importantes 

 

 

! ! !"! ! 
 
 
 
 
 
 
 

   DFGSM 3 – DFASM 1  
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Organisé par : Lyon Est 
 
Responsable : Pr. Michel-Henry FESSY 
 
Descrip3on : 
Contenu : Programme de 42h. Cours répar5s entre Lyon Sud et Lyon Est. 
 
Programme :  

• Appareil locomoteur (membres, hanche, épaule, …), appareil urinaire, 
face et cou, système vasculaire, viscéral (paroi abdominale, œsophage, 
intes5n grêle, foie), thorax, gynécologie, neurologie, radiologie.  
Reprend le programme d’anatomie de PACES (plus ou moins approfondi) 

 
Modalités de Contrôle des Connaissances :  

• Épreuve de 2 heures notée sur 20 le 04 avril. 
 

+ 

· Cours intéressant avec de bons 
intervenants 

 - 

· Mauvaise ges5on de l’UE 

· Problème d’emploi du temps 

· Annula5on à tout va 

· Adapté seulement au programme 
de D2 

 

 

! ! !"! ! 
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Organisé par : Lyon Est 
 
Responsable : Sandrine LEMOINE, Virginie DESESTRET, Caroline FROMENT. 
 
Descrip3on : 
 
Contenu : UELC proposée et réservée aux étudiant(e)s arrivant en passerelle 
3ème année et aux futurs double cursus École Centrale de Lyon. 
 
Programme :  

• Anatomie 10h (Cardiovasculaire, Thoracique, App locomoteur, Appareil 
diges5f, Système nerveux, Appareil génital, Rein et voies urinaires). 

• Biologie/Histologie 14h (Biochimie, biologie cellulaire, Histologie, 
Hématobiologie). 

• Physiologie 11h (Cardiologie, Pneumologie, Diges5ve, Neuro, Rénale et 
endocrinienne). 

• Sémiologies 10h en E-learning et présen5el (Médicale et chirurgicale). 
 
NB : réunion de rentrée le 05 octobre à 16h 
 

+ 

 - 

· Catalogue de no5ons. 

· Pas de discernement des no5ons 
importantes. 

 

 

!  !"! !"!"

"

"

"

"

   DFGSM 3   
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"
Organisé par : Lyon Est 
 
Responsable : Chris5ne TIXIER  
 
Descrip3on : 
 
Contenu :  

• Ouverte aux étudiants de LE, LS ainsi qu’aux sage-femme de LS. 
• Le programme de la forma5on comporte l’u5lisa5on de Mischool. 
• Permet de développer des compétences langagières dans un contexte 

médical et de communica5on en générale. (Ges5on de situa5ons 
courantes et professionnelles). 

• Comprend 60h de TD au total, repar5es sur deux semestres (30h chaque 
semestre). Une alternance de séances en présen5el et le suivi d’une 
feuille de route à distance aux DEUX semestres est requis pour valider 
l’UELC. La par5cipa5on aux temps d’échanges ainsi que 
l’accomplissement des ac5vités est requise.  

• Il est de la responsabilité de l’étudiant de suivre la feuille de route et de 
par5ciper ac5vement. 

Programme :  
• Semestre 1 : 10 séances du mois d’octobre au mois de janvier (jeudi 13h-

16h). Pas de cours semaine des vacances de la Toussaint ! 
• Semestre 2 : 10 séances de février à mi-avril (jeudi 13h-16h). Pas de 

cours semaine des vacances d’hiver ! 

NB : L’inscription à cette UELC vous donne un accès libre pendant une année à la 
plateforme pédagogique Mischool ainsi qu’un livret d’accompagnement qui sera 

utilisé ́ pour les activités en classe. 

 
Modalités d’inscrip3on : 

1. Priorité aux étudiants ayant un niveau faible en anglais (A2-B1) pour 
permeYre de réduire leurs difficultés face à la langue. 

2. Dans la limite des places disponibles, UELC ouverte aux étudiants des 
années supérieures désireux de progresser en anglais.   
 
 
 

  DFGSM 3 – DFASM 1 – DFASM 2 – DFASM 3    



Page 13 sur 47 
 

Modalités de Contrôle des Connaissances : 
• Semestre 1 : Jeux de rôle (situa5ons professionnelles) 30% + Présenta5on 

orale (individuellement ou en groupe, sujet libre) 30% + Ac5vités + QCM 
Mischool 40%. 

• Semestre 2 : Valida5on de chapitres sur Mischool 40% + Ac5vités de 
communica5on orale 20% + Présenta5ons orale (individuellement ou en 
groupe) 20% + Par5cipa5on durant le semestre 10%. 

 
Contact :  
Mail :  Chris5ne.5xier@univ-lyon1.fr  
 
 

+ 

· Orienta5on médicale du 
premier semestre assez 
intéressante. 

 - 

· Cours peu structurés. 

· Présence obligatoire. 

· Début des cours à 13h (peu 
compa5ble avec les stages). 

 

 

!  !"! !"!"
Avis : 

« Je voulais améliorer mon anglais, c’est raté, c’est une perte de temps ! Je déconseille, et 
quasiment tout le groupe est du même avis. » 

Étudiant(e) en FGSM 3  
 

« C’est une perte de temps. Les devoirs à faire au deuxième semestre sont sans intérêts. » 
 

Étudiant(e) en FGSM 3  
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Organisé par : Lyon Est 
 
Responsable : Frédéric AUBRUN, DR. Gilda PARDEY-BRACHO, Dr. Anne-Laure 
VAN ROBAIS D’ARCY, Dr. Chloé ACHINO. 
 
Descrip3on : 
Contenu : 60h de cours le jeudi de 13h30 à 17h30 en général. 
 
Programme :  

• Acquérir les connaissances précises concernant l’hynose. 
• Établir une rela5on bénéfique avec le pa5ent. 

 
Modalités d’inscrip3on : 

1. LeYre de mo5va5on à envoyer à william.petelet@chu-lyon.fr avant le 1er 
septembre 2023. 
 

Modalités de Contrôle des Connaissances : 
• Examen écrit final le jeudi 4 avril de 14 à 16h. 
• Pour valider l’UE en tant que Master : Examen écrit le 4 avril + Mémoire à 

rendre le jour de l’examen finale. 
 
Avis : 

« Intervenants hyper moCvés et pédagogues (et dans ce genre de discipline on tombe sur des 
personnes très ouvertes, bien que parfois un peu perchées). Il s'agit plutôt d'une iniCaCon à la 
praCque de l'hypnose, mais avec beaucoup d'exercices praCques en duo/peCt groupe et de 
démonstraCons. Ainsi les plus à l'aise pourront le meYre en praCque auprès des paCents au 
cours de l'année. Permet de faire autre chose que de la médecine pure, de voir d'un autre œil 
la relaCon médecin malade et de changer un peu son a\tude auprès de nos paCents. 
ValidaCon easy avec un mémoire d'une vingtaine de page à soutenir, le jury étant très 
bienveillant. Cours obligatoires, mais si on ne vient pas ça ne sert à rien de suivre l’opConnel » 

Étudiant(e)e en FASM1 

 

 

 

 

  DFASM 1 – DFASM 2 – DFASM 3  
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Organisé par : Lyon Est 
 
Responsable : Christelle MARMINON, Jean-Jacques LEHOT 
 
Descrip3on : 
Contenu : 22h de conférence au second semestre, ainsi qu’un projet personnel 
à rédiger par l’étudiant(e) qui devra faire un rapport puis le soutenir devant un 
jury. 
 
Modalités d’inscrip3on : 

1. CeYe UELC s’adresse aux étudiants en mesure de jus5fier d’un 
engagement effec5f ou prévu avant le mois d’avril : réserves, ONG, asso 
carita5ve, mandat élec5f… 
 

Contact : 
Mail :  jean-jacques.lehot@univ-lyon1.fr  christelle.marminon-davoust@univ-lyon1.fr  
 
 

+ 

· Op5onnel peu prenant - 

· Présence obligatoire. 

· Certaines conférences sont 
inintéressantes 

· Conférences parfois non assurées 
sans prévenir 

 

 

!  ! ! !"!"
Avis : 

« Pour ceux qui ne veulent pas accorder trop de temps sur leur opConnel, c’est plutôt bien : le 
contenu est très light et il n’y a rien à apprendre. C’est également un plus pour les élus et les 
responsables d’associaCon : le travail se fait dans l’engagement toute l’année. »  

Étudiant(e) en FGSM3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  DFGSM 3 – DFASM 1  
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Organisé par : Lyon Est 
 
Responsable : Ms. Barbara SCHAFF, Dr. John L. Mc GREGOR  
 
Descrip3on : 
Contenu : 

• Le but de l’UELC est de savoir présenter un court ar5cle en anglais, 
savoir communiquer avec des pa5ents ne parlant pas français ou avec 
des personnels soignants anglophones. Il y aussi du travail de 
compréhension orale ou écrite à la maison puis res5tu5on courte en 
anglais. 

• Devoirs obligatoires à faire à la maison style lire un texte, écouter un 
audio anglais, regarder une vidéo et le résumer en se filmant.  

 
Programme : 

• Les cours commencent par une « Lecture » d’une/d’un clinicien en 
anglais parlant de sa spécialité (45 à 60 minutes) suivi d’un temps 
d’échange.  

• Puis un first workshop (de 60 minutes) de lecture d’ar5cles médicaux et 
de présenta5on de l’ar5cle. 

• Enfin un second workshop (de 60 minutes) de discussion avec des 
collègues anglophones.  

 
Modalités d’inscrip3on : 

1. CeYe UELC s’adresse aux étudiants ayant un niveau B2 minimum en 
anglais. 
 

Modalités de Contrôle des Connaissances : 
• Présence obligatoire, beaucoup de présenta5ons à faire. 

 

+ 

· Prof cool 

· Entraîne pour la LCA - 

· Beaucoup de présenta5ons à faire, 
chronophage 

· Anglais pas forcément dur mais 
médecine oui (ar5cles) 

 

!  ! ! !"!"

  DFGSM 3 - DFASM 1 – DFASM 2 – DFASM 3  
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"
Organisé par : Lyon Est 
 
Capacité Maximum : 20 étudiants. 
 
Responsable : Emilia PRESSIAT, Grégoire COZON 
 
Descrip3on : 
Contenu : 

• Il faut déjà posséder des no5ons d’espagnol élémentaire (niveau de 
sor5e de Lycée). L’op5onnel s’adresse notamment aux étudiant(e)s 
désirants effectuer un voyage de forma5on dans un pays hispanique.  

 
Programme : 

• Rappel du bagage linguis5que élémentaire de vie. 
• Appren5ssage du vocabulaire scien5fique et médical en langue 

espagnole. 
• Entrainement à la compréhension orale. 
• Prise de cours en espagnol. 
• Res5tu5on de cours à par5r des notes. 
• Appren5ssage des QCM en espagnol. 

 
Modalités d’inscrip3on : 

1. LeYre de mo5va5on en français et en espagnol à envoyer à 
emilia.pressiat@univ-lyon1.fr avant le 31 aout 

2. Entre5ens le 04 septembre après-midi. 
 
Modalités de Contrôle des Connaissances : 

• Présence obligatoire : 10 points. 
• Par5cipa5on ac5ve et travail régulier 20 points. 
• Contrôle con5nu : 20 points. 
• Exposé : 20 points. 
• Examen finale : 30 points. 

Contact : 
Mail :  gregoire.cozon@chu-lyon.fr   emilia.pressiat@univ-lyon1.fr  
 

  DFGSM 3 - DFASM 1 – DFASM 2   
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+ 

· Pe5t groupes, facilitant 
l’appren5ssage et la 
par5cipa5on 

· Évalua5on non pas sur le niveau 
mais sur l’évolu5on 

· Op5onnel peu prenant 

· Prof très impliquée 

 

- 

· Présence obligatoire 

· Certains cours manquent parfois de 
par5cipa5on 

· Beaucoup de devoirs type lycée 

 

 

!  ! ! !"!"
 
Avis : 

« Un peu de contrôle conCnu toute l’année où l’enseignante essaye de se faire une opinion du 
niveau de départ et de la progression de chaque étudiant(e), ce qui est ce qu’elle évalue au final. 
Au final, ça reste un opConnel assez tranquille si on se défend en espagnol, même si la présence 
est obligatoire. » 

Étudiant(e) en FGSM3 
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Organisé par : Lyon Est 
 
Responsable : Pr. Élise PERCEAU-CHAMBARD 
 
Descrip3on : 
Contenu : 

• La présence en cours est obligatoire.  
 
Programme :  
L’UELC est divisé en 4 modules : 

• Introduc5on  
• Partage d’expérience 
• Simula5on 
• Valida5on  

 
Modalités d’inscrip3on : 

1. CV et leYre de mo5va5on à envoyer avant le 10 Aout à LS.MEDECINE-
PALLIATIVE-ENSEIGNEMENT@chu-lyon.fr 

 
Modalités de Contrôle des Connaissances : 
• Présenta5on orale des Récits de Situa5ons Complexes Authen5ques le 2 

et le 16 Mai de 13h à 16h.  
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Organisé par : Lyon Est 
 
Responsable : Emmanuel JOUANNEAU 
 
Descrip3on : 
Contenu : 

• Les cours se dérouleront chaque jeudi de 17h à 19h à LE 
• Présence obligatoire au cours 

 
Programme : 

• La médecine à travers les âges 
• L’infec5ologie 
• Les spécialités et les grands « hommes » 

 
Modalités de Contrôle des Connaissances : 

• Examen oral le 16 Mai  
 

+ 

· Peu prenant 
· Cours très enrichissants sur le plan 

culturel, dispensés par des profs 
passionnés - 

· Contrôle des connaissances difficiles 
· Tardif dans l’année 

!  ! ! "!"!"
Avis : 

« OpConnel pas trop prenant et très intéressant : permet de comprendre tous les événements et 
les modes de pensée qui ont conduit à la médecine moderne, avec toute la difficulté de sa mise 
en place. » 

Etudiant(e) en FGSM3 
 

« Examen en QROC avec énormément de cours à apprendre par cœur et des quesCons très 
pointues, qui fait presque regreYer l’opConnel. » 

Etudiant(e) en FGSM3 
 

« La large majorité des enseignants sont passionnés et savent nous intéresser à leur sujet. Plus 
pour la culture générale et médicale. Seulement deux heures de cours par semaine, le soir. » 

Etudiant(e) en FGSM3 
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Organisé par : Lyon Est 
 
Capacité Maximum : 30 étudiants par créneaux. 3 créneaux en tout, donc, 90 
étudiants au total.  
 
Responsable : Nathalie SOUVRAS 

     
Descrip3on : 
Contenu : 

• Début des TDs le 12 Octobre et Fin le 2 Mai 
• Présence au cours obligatoire  
• Découverte des bases de ceYe langue via les thèmes de base 

d’appren5ssage d’une langue, des différentes situa5ons de vie et 
situa5ons médicales.  

 
Programme : 

• Premier semestre sur le vocabulaire basique : présenta5on, couleurs, 
chiffres, famille, etc.  

• Deuxième semestre centré sur le médical : corps, maladies, soins, etc. 
 
Pédagogie : 

• Travail en sous-groupes  
• Travail collec5f autour d’un thème donné et un appren5ssage qui passe 

beaucoup par des jeux, des mis en situa5ons et de la par5cipa5on 
pendant les cours 

 
Modalités de Contrôle des Connaissances : 
Premier semestre : 
Un ou deux tests de compréhension par écrit 
Deuxième semestre : 
Examen final d’expression libre sur le thème médical le 16 et le 23 Mai 
 
Contact : 
Mail :  nathalie.souvras@live.fr 
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!  ! ! !"!"
Avis :"

« Ouverture à un milieu qu’on connaît en général assez peu mais qui semble important dans la 
mesure où la prise en charge des sourds-muets en médecine est souvent assez mauvaise. » 

Etudiant(e) en FGSM3 
 

« Prof très sympathique qui rend le cours très interacCf, mais souvent absent. Il est sourd-muet, 
donc même si au départ on est un peu perdu, l’apprenCssage est enrichi et on progresse 
rapidement » 

Etudiant(e) en FGSM3 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

+ 

 

· Peu prenant (pas de travail chez soi) 
· Cours enrichi par un enseignant sourd-muet 

 
- 

Cours obligatoires 

 



Page 23 sur 47 
 

 
 
 
Organisé par : Lyon Est 
 
Responsable : Maître Alexandra VELUIRE 

     
Descrip3on : 
Contenu : 

• Présence au cours obligatoire : 60h de cours 
 
Programme : 
CeYe UELC est divisé en 4 modules : 

• Présenta5on du système de santé (volet hospitalier) 
• La responsabilité médicale 
• L’indemnisa5on du préjudice corporel 
• Déontologie, Éthique, Droits des pa5ents 

 
Modalités de Contrôle des Connaissances : 
Valida5on par QCM  
 
Contact : 
Mail :  alexandra.veluire@gmail.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  DFGSM 3 - DFASM 1 – DFASM 2 – DFASM 3   



Page 24 sur 47 
 

 
 
 
Organisé par : Lyon Est 
 
Capacité maximum : 24 étudiants 
 
Responsable : Cyrille COLIN 

     
Descrip3on : 
Contenu : 

• Améliorer sa communica5on et apprendre son rôle de médecin 
• Jouer le rôle du médecin ou du pa5ent dans des exercices de saynètes 

théâtrales (bien pour les ECOS) 
• Animer par un binôme composé d’un(e) médecin formé à la 

communica5on et d’un(e) professionnel(le) du théâtre 
 
Modalités d’inscrip3on : 

1. CV et leYre de mo5va5on à envoyer avant le 31 Aout à cyrille.colin@chu-
lyon.fr 

 
Modalités de Contrôle des Connaissances : 

• Examen final en forme de spectacle  
 

Contact : 
Mail :  cyrille.colin@chu-lyon.fr 
 
Avis :"
Nouvelle UELC 
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Organisé par : Lyon Est 
 
Capacité maximum : 30 étudiants 
 
Responsable : Roland HENAINE 

     
Descrip3on : 
Contenu : 

• 77 h de cours (45 h théoriques + 32 h pra5ques) 
• Le jeudi après-midi, pendant 6 mois 

 
Programme : 
Les cours abordent les bases de la médecine humanitaire et ses applica5ons : 

• La médecine de catastrophe. 
• Le droit de l’enfant ou encore des étrangers. 
• La prise en charge des personnes vulnérables. 
• La place des militaires ainsi que les aspects poli5ques et éthiques de 

l’humanitaire, mais aussi ses dérives.  
• De plus, un stage en organisme humanitaire visera à meYre l’étudiant(e) 

en contact avec la précarité. 
 
Modalités d’inscrip3on : 

1. CV et leYre de mo5va5on à envoyer avant le 31 Aout au secrétariat du 
professeur HENAINE ou à roland.henaine@chu-lyon.fr 

 
Modalités de Contrôle des Connaissances : 

• Présence obligatoire en cours. 
• Stage à réaliser dans le monde de l’humanitaire, avec apprécia5on du 

Maitre de stage. 
• Mémoire à réaliser sur le stage avec présenta5on/entre5en oral devant le 

jury.  
 

Contact : 
Mail :  roland.henaine@chu-lyon.fr  
Mail de la secrétaire : sylvie.perard@chu-lyon.fr      
Numéro du secrétariat : 04 72 35 74 78   
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+ 

 

· Cours variés et intéressants 
· Stage pra5que 
· Ouverture sur une autre 

pra5que de la médecine 

- 

 

· Pas assez de con5nuité dans les 
cours des différents 
intervenants 

· Stage assez prenant et 
mémoire à faire 

 

!  ! ! !"!"
Avis : 

« Sujet qu’on n’aborde jamais en cours ni en stage, et qui est pourtant à l’origine de la vocaCon 
de nombreux étudiant(e)s. Le stage praCque en associaCon prend pas mal de temps, mais les 
cours sont intéressants et variés. » 

 Étudiant(e) en DFASM1 
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Organisé par : Lyon Est 
 
Responsable : Laurent FANTON 
 
Descrip3on : 
Contenu : 

• Début des cours le 9 novembre et fin des cours le 28 Mars 
• Le jeudi après-midi, pendant 6 mois 

 
Programme : 
• Les cours portent sur des thèmes tels que la jus5ce, les assurances, la 

psychiatrie, l’éthique, les autopsies, les examens médico-légaux… 
 
 
 

 

+ 

· Cours organisés par Lyon Sud 
· Certains cours très pra5ques et certains 

intervenants très enthousiastes 
· Assistance à une autopsie 
· U5le pour la pra5que future  

- 

· Présence obligatoire 
· Certains cours rébarba5fs et interminables 
· Cours qui se croisent avec la SSH, un peu bateau 

· Cours de droit très lourds 

! ! ! !"!"

"

"

"

"

"

"

  DFGSM 3 - DFASM 1 – DFASM 2    
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Avis : 

« Certains intervenants sont très perCnents et structure très bien leurs cours. On voit comment ils 
travaillent, notamment afin de dater les corps, mais aussi on apprend tous les autres aspects de 
la médecine légale, en dehors de ce que l'on croit savoir par les séries télévisées. Assister à une 
autopsie médico-légale est une très bonne expérience, bien qu'elle ne soit pas limitée à la 
parCcipaCon à ceYe UE. Le dirigeant de l'UE se perd de (trop) nombreuses fois dans des 
explicaCons-kamoulox incompréhensibles et totalement insuivables, qui vous font décrocher de 
ses cours malheureusement nombreux et non-structurés. Dans le descripCf il était noté que l'on 
devait assister à une autopsie et à une audience, en réalité un seul des deux étaient obligatoire et 
les audiences étaient "réservées" aux personnes qui craignaient de voir une autopsie. » 

Etudiant(e) en FGSM3 
 

« C'est un opConnel qui aurait pu être génial, mais qui au final est plombé par des cours très peu 
structurés et des intervenant très peu charismaCques, avec beaucoup de cours de droits assez 
ennuyeux de mon point de vue. » 

Etudiant(e) en FGSM3 
 

« Couvre toutes les faceYes de la médecine légales, interacCons avec de nombreux intervenants, 
observaCon d'une autopsie. Malheureusement, un des professeurs qui a le plus de cours est très 
peu audible et peu compréhensible. » 

Etudiant(e) en FGSM3 
 
 

« Assister aux cours n'est souvent pas passionnant mais les cours sont tout de même intéressants. 
Avoir organisé une ronéo ceYe année a été une excellente idée. Le CF à 70qcm est (très) facile. » 

Etudiant(e) en FGSM3 
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Organisé par : L’École de Santé des Armées 
 
Capacité maximum : Aucun civil, uniquement DFASM3 de l’ESA 
 
Responsable : Pr. Karim TAZAROURTE, Dr. Aurélien VIALAN 

     
Descrip3on : 
Contenu : 
• 63h de cours théoriques et pra5ques 

 
Programme : 
CeYe UELC est divisé en 3 modules : 

• Consolida5on des acquis au sauvetage au combat  
• Échographie d’urgence avec applica5on au « Prolonged Field Care » 
• Simula5ons de prises en charge de blessés de guerre : exercice 

« RESSAC » 
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Organisé par : Lyon Est 
 
Responsable :  Michèle GERMAIN 
 
Descrip3on : 
Contenu : 

• Cours divisé en : 2h de théorie, 1h de pra5que de Qi Gong  
• Total de 30h d’enseignement  

 
Programme : 
Théorique :  

• Fondement de la MTC  
• Ou5ls de la MTC 
• Cas cliniques en MTC 

Pra5que : 
• Les techniques de respira5on et de relaxa5on  
• Les postures en assises et en debout, sta5ques ou dynamiques 
• Des mouvements média5fs accessibles à tous  

 
Modalités d’inscrip3on : 

1. LeYre de mo5va5on à envoyer avant le 21 Aout à 
michele.germain@univ-lyon1.fr 

 
Modalités de Contrôle des Connaissances : 

• Examen final en présen5el à l’oral le 16 Mai  
• Examen final pra5que le 23 Mai  

 
Contact : 
Mail :  michele.germain@univ-lyon1.fr 
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Organisé par : Lyon Est 
 
Responsable :  Dr. Dominique SAPPEY-MARINIER, Pr. Pascal ROY  
 
Descrip3on : 
Contenu : 

• 22 cours le jeudi de 14h à 17h + 5 cours « La sonate » de 12h à 14h 
• Rappels de neuroanatomie, appréhender les neurosciences et 

comprendre l’influence de la musique sur notre cerveau  

Modalités d’inscrip3on : 
1. CV et leYre de mo5va5on à envoyer avant le 30 Aout à 

dominique.sappey-marinier@univ-lyon1.fr 
 
Modalités de Contrôle des Connaissances : 
Valida5on en 3 points :  

• Projet musical (personnel ou en groupe) ou présenta5on orale.  
• RSCA (Récit de Situa5on Complexe Authen5que) ou analyse d’œuvre ou 

spectacle ou mémoire personnel (de 5 pages)   
• Évalua5on des cours  

 
Contact : 
Mail :  dominique.sappey-marinier@univ-lyon1.fr 
 

+ 

 

· Découverte musicale 
· Intervenants  
· Sor5es 

 

- 

· Peu d’ouverture sur les autres 
genres musicaux, musique 
classique ++ 

· Présence obligatoire 

! ! !"!"!  
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Avis : 
“Ce?e UELC est hyper intéressante, on a 2-3 cours de neurosciences mais la 
majorité des cours sont centrés sur la musique, et dans un but de la découvrir.  
La majorité des enseignants sont des professeurs du conservatoire naLonal de 
musique de Lyon. A la fin de beaucoup de cours nous avons la possibilité 
d’assister à des « concerts » par des étudiant(e)s du CNSMD.  
On a fait 1 sorLe à l’auditorium, 2 à l'opéra et c’était juste oufissime !  
Bref c’est l’UELC parfait pour les curieux et amoureux de la musique” 
         Etudiant(e) en DFASM1 
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Organisé par : Lyon Est 
 
Capacité maximum : 60 étudiants  
 
Responsable :  Nathalie STREICHENBERGER 
 
Descrip3on : 
Contenu : 
• 12 cours théoriques et 2 ateliers pra5ques d’octobre à mai. 
• Cours théoriques en Visio  

 
Programme :  
En théorie : 

• Usages cliniques, scien5fiques et spirituels de la médita5on pleine 
conscience, neurosciences, psychologie posi5ve, no5ons de bien-être et 
de bonheur, troubles du comportement alimentaire et médita5on, prise 
en charge de la douleur, neuro-psycho-immunologie, burn-out, 
addic5ons, philosophie, sciences neurocomportementales, indica5ons et 
contre-indica5ons 

En pra5que :  
• Techniques de médita5on pleine conscience et techniques de 

sophrologie caycédienne 
 
Modalités de Contrôle des Connaissances : 

• Examen des pra5ques de 13h à 15h en présen5el + examen en QCM de 
17h à 18h en distanciel le 16 Mai  
 

+ 

Pe5ts groupes de 20  

Autant de pra5que que de théorie 
 

  -  

! ! !"!"!""
Avis : 
« ImplicaCon libre avec peu ou beaucoup de travail personnel selon la moCvaCon. Examen 
qcm en fin d'année. OpConnel peu prenant et relaxant » 

Etudiant(e) en DFASM1 

  DFGSM 3 - DFASM 1 – DFASM 2 – DFASM 3    



Page 34 sur 47 
 

 
 
Organisé par : Lyon Est 
 
Capacité maximum : Entre 15 et 30 étudiants  
 
Responsable :  Vanessa ESCURET 
 
Descrip3on : 
Contenu : 
• Traite les infec5ons à l’interface Homme-Animal. 
• Permet de comprendre l’émergence des maladies zoono5ques à ses 

différentes échelles ainsi que la ges5on de ces émergences en termes de 
surveillance et de préven5on, en France et à l’étranger. 

 
Modalités de Contrôle des Connaissances : 

• Évalua5on sous forme de présenta5on en groupe d’une maladie 
émergente en fin de module. 

• Op5onnel validé si note min. 10/20 sur le travail collabora5f + point 
bonus sur le jeu de rôle au cours de la res5tu5on. 

 
Avis : 
Nouvelle UELC 
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Organisé par : Lyon Est 
 
 
Responsable : Dr. Lionel ZENNER, Dr. Mar5ne WALLON, Dr. Damien DUPONT, Dr. 
Méja RABODONIRINA 
 
 
Modalités d’inscrip3on : 

1. CV et leYre de mo5va5on à envoyer avant le 1 Septembre à 
mar5ne.wallon@chu-lyon.fr meja.rabodonirina@chu-lyon.fr et 
lionel.zenner@vetagro-sup.fr   

 
 
Modalités de Contrôle des Connaissances : 
• Présenta5on orale de posters, synthèse et évalua5on finale. 

 
 

Contact :  
Mail : mar5ne.walon@chu-lyon.fr 
meja.rabodonirina@chu-lyon.fr 
lionel.zenner@vetagro-sup.fr 
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Organisé par : Lyon Est 
 
 
Responsable :  Dr. Sandrine LEMOINE et Laure PETER-DEREX 
 
 
Descrip3on : 
Contenu : Intégrer dans un enseignement transversal des bases de physiologie, 
les principes et indica5ons de tests physiologiques, et les perspec5ves cliniques 
et de recherche des explora5ons en physiologie pour une meilleure intégra5on 
de la physiologie au sein des applica5ons cliniques. 
 
Programme : 
Semestre 1 :  

• Cours en capsule vidéo sur Moodle + QCM pré et post. 
Semestre 2 :  

• Enseignement dirigé  
 
 
Modalités de Contrôle des Connaissances : 

• Examen le 16 Mai de 15 à 16h30   
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Organisé par : École de Santé des Armées 
 
Capacité Maximum :  20 étudiants civils de LE et LS + les élèves de l’ESA en 
FASM2  
 
Responsable : Olivier COSTE    
 
Descrip3on : 
Contenu : 60h de cours les jeudis de 14h à 17h ou 18h entre novembre et avril, 
à l’école de santé des armées (Bron) 
 
Programme : 
CeYe UELC est divisé en 6 modules : 

• Physiologie de l’exercice et évalua5on fonc5onnelle de la capacité à 
l’effort 

• Nutri5on du spor5f  
• Sémiologie ar5culaire et la pathologie macro et microtrauma5que  
• Ac5vités spor5ves en condi5ons par5culières  
• Méthodes d’entrainement spécifique et le mangement d’équipes  
• Ap5tude, Préven5on de blessure, Psychologie  

 
Modalités d’inscrip3on : 

1. LeYre de mo5va5on à envoyer avant le 5 Septembre à 
sylvie.roche@intradef.gouv.fr 

 
Modalités de Contrôle des Connaissances : 
QCM informa5sés le 11 Avril  
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Contact : 
- Mme Sylvie ROCHE 

Mail :  sylvie.roche@intradef.gouv.fr 
Numéro : 04 72 36 40 10 
 

Responsables : 
- Elvire SERVIEN 

Mail : elvire.servien@chu-lyon.fr 
Numéro : 04 26 10 90 43  
 

- Dr. Olivier Coste 
Mail : olivier.coste@intradef.gouv.fr  
Numéro : 06 33 88 29 09  
 

- Dr. Alexandra MALGOYRE 
Mail : alexandra.malgoyre@intradef.gouv.fr 
Numéro : 01 78 65 13 17  
 
 
 
 

+ 

 

 - 

 

· Redondance avec le programme médicale 
· Cours assez longs 
· Réservé ESA + 10 civils 

!"!"!"!"!"

"
Avis : 

« Beaucoup trop de physiopathes déjà traitée en P1/P2/D1. Les cours durent trop longtemps et 
ne permeYent pas aux élèves d’être concentrés du début à la fin. » 

Etudiant(e) en DFASM2 
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Organisé par : Lyon Est 
 
Responsable : Dr. Thierry FARGE, Pr. Chris5ne LASSET, Nora FERDJAOUI  
 
Descrip3on : 
Contenu :  

• Apprendre à réfléchir et à travailler ensemble 
• Traiter les différents aspects de la préven5on en santé interprofessionnelle 
• Montrer en quoi le médecin généraliste est en acteur de santé publique 
• Préciser les spécificités liées à la préven5on chez le nourrisson et l’enfant, 

chez l’adolescent, la femme enceinte et enfin les personnes âgées. 
 

 
Programme : 

• Et la vaccina5on ? 
• Comprendre une addic5on pour mieux mo5ver et agir  
• Manger, bouger, dormir, parler 
• Préven5on femme hors cancer 
• Alertes 

 
Modalités de Contrôle des Connaissances : 

• Stage découverte  
• Produc5on et présenta5on orale d’un mémoire sur le stage le 23 Mai 

 

+ 

 

· Cours diversifiés 
· Intérêt pra5que pour ceux voulant devenir 

médecin G 
· Pas de présence obligatoire 
· Examen assez simple 

- 

 

· Quelques redites par rapport aux cours du  
tronc commun 

!"!"!"!"!"
Avis : 
« J’ai apprécié la pédagogie et l’ambiance détendue. Le programme n’est pas axé sur les items 
de l’ECN, mais ce n’est pas le but de cet opConnel. Il permet de rencontrer différents médecins 
généralistes qui nous font part de leur expérience, ce qui est très intéressant. »  

Etudiant(e) en DFASM2 

 DFGSM 3 - DFASM 1      
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Organisé par : École de Santé des Armées 
 
Capacité Maximum :  30 étudiants  
 
Responsable : Dr. Marc LILOT, Dr. Jean-Jacques LEHOT, Dr. Olivier COSTE 
  
Descrip3on : 
Programme : 
CeYe UELC est divisé en 4 modules : 

• Damage control 
• Op5miser les performances  
• Blessures psychiques : du pa5ent au soignant  
• Spécificités milieux  

Objec3fs pédagogiques :  
• Ini5er la prise en charge médicale d’une ou plusieurs vic5mes en 

condi5ons dégradées.  
• Organiser la ges5on des ressources disponibles (plans humain et matériel 

; ges5on du stress, ges5on d’équipe faisant appel à des compétences non-
techniques).  

• An5ciper l’évacua5on et organiser les soins des vic5mes avant évacua5on 
en milieu hospitalier 
 

Modalités d’inscrip3on : 
1. CV à déposer sur MOODLE avant le 1 Septembre hYps://moodle.univ-

lyon1.fr/course/view.php?id=3155  
 

Modalités de Contrôle des Connaissances : 
Évalua5on type ECOS le Dimanche 28 Avril  
 
Contact : 

- Dr. Olivier Coste 
Mail : olivier.coste@intradef.gouv.fr  
Numéro : 06 33 88 29 09  

- Dr. Jean-Jacques Lehot  
Mail : jean-jacques.lehot@univ-lyon1.fr 
Numéro : 06 23 46 58 70  

- Dr. Marc Lilot  
Mail : marc.lilot@chu-lyon.fr  

 DFASM 1 – DFASM 2 - DFASM 3      
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- Numéro : 06 51 80 65 21   
 
Avis : 
« CeYe UELC est très intéressante à faire, le programme est composé de cours théorique sur 
l’organisaCon de la médecine militaire, la prise en charge d’un blessé, les blessures liées aux 
condiCons extrêmes (coup de chaleur, alCtude, gelures…), les risques nucléaires et chimiques 
et il y a des séances praCques avec port du gilet, casques, faux famas pour une mise en 
situaCon sur le terrain, une séance sport avec du Cr au pistolet laser  
RéalisaCon de pose de VVP, intubaCon, garrot (en condiCon normal ou en tenue NRBC)  
CeYe UELC ne demande aucun travail en dehors des cours en présenCel  
Le parCel est sous format ECOS avec une staCon de praCque sur un blessé de guerre, et une 
staCon de quesCon (ceYe année c’était sûr le risque chimique)  
 
De plus ceYe UELC permet à 5 étudiants de parCciper au programme Cadet de Santé qui 
consiste à rentrer réserviste au sein du services de santé des armées » 

Étudiant(e) en DFASM1  
 

!"!"!"!"!"
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Organisé par : Lyon Est 
 
Responsable : Dr. Mohamed SAOUD, Romain REY 
 
Descrip3on : 
Contenu :  

• Les cours se dérouleront le jeudi de 14h à 17h  
• 4 TDs  

Programme : 
• Quelques rappels historiques et législa5fs 
• Probléma5ques abordées comme la fin de vie, les enfants, les personnes 

âgées ou encore les familles 
• Mise en situa5on des situa5ons concrètes de la pra5que médicale  
 

Modalités de Contrôle des Connaissances : 
• Pas d’examens 
• Notes aYribuées en fonc5on de la présence aux cours et aux TD 

 
Contact : 

- Dr. Mohamed SAOUD 
Mail : mohamed.saoud@chu-lyon.fr 

- Romain REY  
Mail : romain.rey@ch-le-vina5er.fr  

- Nathalie BREURE – secrétaire  
Mail : nathalie.breure@ch-le-vina5er.fr 
Numéro : 04 37 91 51 00 
 

Pour plus d’information, contacter la secrétaire 
 

!"!"!"!"!"

+ 

 

· Intervenants accessibles et de qualité - 

 

· Cours abstraits parfois hors sujet 
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Organisé par : Lyon Est 
 
 
Responsable : Dr. Edouard LEAUNE 
 
 
Descrip3on : 
Contenu :  

• 12h de cours en présen5el et 9h de travail en groupe  
 

Programme : 
• Les inégalités sociales de santé  
• L’aller-vers en santé  
• Enfances, vulnérabilités et ressources 

 
 
Modalités de Contrôle des Connaissances : 

• Examen oral : présenta5on des travaux de groupe 
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Organisé par : Lyon Est 
 
 
Responsable : Dr. Roland CHAPURLAT, Dr. Marine SARFATI  
 
 
Descrip3on : 
Contenu :  

• Les cours auront lieu le jeudi après-midi de 13h à 16h 
Programme : 

• Sur le site  
 

 
Modalités de Contrôle des Connaissances : 

• Examen par présenta5on de posters en groupe  
• Présence obligatoire comptant pour la note finale  
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Organisé par : Lyon Est 
 
 
Responsable : Dr. Thomas RIMMELLE  
 
 
Descrip3on : 
Contenu :  

• 44h de cours et 30h de TP  
Programme : 
Les cours abordent des thèmes tels que : 
• Les états de choc trauma5ques et non trauma5ques  
• Les troubles acido-basiques 
• Les troubles de respira5on  
• Douleurs et prise en charge de la douleur 
• Urgences obstétricales et pédiatriques  
• … 

 
Modalités de Contrôle des Connaissances : 

• Examen le 23 Mai  
 
 

 

!"!"!"!"!"
 
  

+ 

Simula5ons de gestes et de cas cliniques sur 
mannequins haute-fidélité, mise en situa5ons par 
jeux de rôles, visualisa5on si d'items de l'ECN 
d'urgence/réa (d4) en avance et très très bien 
expliqués, qualité des intervenants 

 

- 

· Groupe 1 et 3 des TDS commencent  
à 13h  
 

· Cours à Laennec ou Rockefeller et  
parfois neuro/Cardio/hfme  

· Très lourd, mieux en D3++ ou D4  
(trop tôt en D2) 
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Organisé par : Lyon Est 
 
 
Responsable : Julie HAESEBAERT, JulieYe MICHEL, Trystan BACON 
 
 
Cette UELC n’est pas sur le site de la fac de LE, du coup, les informations ci-

dessous sont ceux de l’année passée pour vous donner une petite idée à 
quoi vous attendre. ATTENTION, non fiable ! 

 
Descrip3on : 
Contenu : Donner aux étudiant(e)s un aperçu de la diversité des thèmes et 
approches concernant les liens entre villes et santé tout en encourageant la 
manipula5on et l’appropria5on des concepts par leurs par5cipa5ons ac5ves.  
 
Programme : Con5ent du e-learning et des travaux de groupe à 3-5 personnes + 
présenta5on orale 
 
 
Modalités de Contrôle des Connaissances : 

• Oral de res5tu5on du projet collec5f en groupe 
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Organisé par : Lyon Sud 
 

Aucune info sur le site de la fac 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Organisé par : Lyon Sud 
 

Aucune info sur le site de la fac 
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